
専門科目

２ 年 次１ 年 次

フィールド課題
教養科目

入学前学習

ライフデザイン総論 実践キャリア論

ビジネス

アート

ライフデザイン共通

単位互換科目

フィールド専門科目

ゼミナールⅡ

カリキュラム・ツリー
ライフデザインフィールド

　　　　　　2021年度

１．社会人として、想像力、創造力、
実務力、表現力、情報編集力を
身につけている。

２．主権者として、メディア ・リテラ
シー、政治判断力、国際理解力を
身につけている。

３．地域人として、協働力、コミュニ
ケーションカ、地域貢献力を身に
つけている。

４．家庭人として、　ワークライフバ
ランス　、ライフデザインカ、美
的センスを身につけている。

ライフデザインフィールドDP

心理学

インターンシップ

メイクアップ講座

模擬面接

オンライン面接対策講座

総合英語Ⅰ 総合英語Ⅱ

仏語

体育実技Ⅰ 体育実技Ⅱ

国内情勢Ⅰ【政治】 国内情勢Ⅱ【経済】

日本語【留学生用】

コミュニケーションスキル

ホスピタリティ論

進路に向けて
オフィスアワー

自己分析

アカデミック・ライティング講座

日本語リテラシーⅠ 日本語リテラシーⅡ

現代社会論

ＩＴ基礎Ⅰ ＩＴ基礎Ⅱ

国内情勢Ⅲ【社会】 国内情勢Ⅳ【ビジネス】

日本美術史Ⅰ
西洋美術史Ⅰ

日本美術史Ⅱ

インターンシップ
意思決定論 カラーコミュニケーション　※１０

栃木学
数と統計と社会健康科学「運動と健康」

健康科学「衣食住」 健康科学「こころの健康」

ワークライフ演習
マネージメント基礎論
実践フィールドワーク論

メディア概論

リテールマーケティング
フードデザインパティシエ基礎演習

ファッションクリエイトⅠ ファッションクリエイトⅡ
ファッション社会学

憲法・労働関係法

食品加工実習地域社会研究

西洋美術史Ⅱ
茶道実習Ⅰ 茶道実習Ⅱ

絵画・イラストⅠ 絵画・イラストⅡ
ビジュアルアートⅠ ビジュアルアートⅡ

絵画・イラストⅢ 絵画・イラストⅣ
ビジュアルアートⅢ ビジュアルアートⅣ

英語コミュニケーションⅡ英語コミュニケーションⅠ

文書処理演習Ⅰ　※７ 文書処理演習Ⅱ　※７
情報活用演習Ⅰ 情報活用演習Ⅱ

簿記Ⅰ　※３ 簿記Ⅱ　※３

プレゼンテーション演習　※８ プレゼンテーション概論
インターネット社会と生活　※６

医療事務Ⅰ　※４ 医療事務Ⅱ　※４
医療事務コンピュータ演習

調剤事務　※５

秘書検定試験　

ビジネス実務マナー

日商簿記検定

医科２級医療事務

調剤報酬請求事務管理士

ITパスポート

MOS検定

プレゼンテーション作成検定

ホームページ作成検定

色彩検定

Illustratorクリエイター能力検定

Photoshopクリエイター能力検定

対応科目　※１・・・秘書検定試験　※２・・・ビジネス実務マナー　※3・・・日商簿記検定　※4・・・医科２級医療事務　※5・・・調剤報酬請求事務管理士
　　　　　※6・・・ITパスポート　※7・・・MOS検定　※8・・・プレゼンテーション作成検定　※9・・・ホームページ作成検定
　　　　　※10・・・色彩検定　※11・・・Illustratorクリエイター能力検定　※12・・・Photoshopクリエイター能力検定

ビジネス実務演習Ⅰ　※１ ビジネス実務演習Ⅱ　※２

ゼミナールⅠ

クリエイティブ演習Ⅰ　※１１ クリエイティブ演習Ⅱ　※１２ ホームページ演習Ⅰ ホームページ演習Ⅱ　※９
デザイン演習Ⅰ デザイン演習Ⅱ デザイン演習Ⅲ デザイン演習Ⅳ



心理学

インターンシップ

メイクアップ講座

模擬面接

オンライン面接対策講座

総合英語Ⅰ 総合英語Ⅱ

仏語

体育実技Ⅰ 体育実技Ⅱ

国内情勢Ⅰ【政治】 国内情勢Ⅱ【経済】

日本語【留学生用】

コミュニケーションスキル

ホスピタリティ論

進路に向けて
オフィスアワー

自己分析

アカデミック・ライティング講座

日本語リテラシーⅠ 日本語リテラシーⅡ

現代社会論

ＩＴ基礎Ⅰ ＩＴ基礎Ⅱ

国内情勢Ⅲ【社会】 国内情勢Ⅳ【ビジネス】

実務経験３年後
管理栄養士

国家試験受験資格

２ 年 次１ 年 次

ユニット課題
教養科目

専門科目

入学前学習

ライフデザイン総論 キャリアデザイン概論

社会生活と健康

人体の構造と機能

食品と衛生

栄養と健康

栄養の指導

給食の運営

学びを深める

ユニット専門科目

ゼミナールⅠ ゼミナールⅡ

社会福祉概論

解剖学

調理実習（基礎） ●◆

栄養士基礎演習

食品化学実験 ●

運動と栄養

調理学 ●◆

フードコーディネート論 ●◆

マーケティング論 ●◆

空間デザイン ◆

集団調理実習

生理学

生化学Ⅰ

食品衛生学 ●◆

生化学実験

食品学各論食品学 ●◆

食品衛生学実習 ●

栄養学Ⅰ ●◆ 栄養学Ⅱ

臨床栄養学Ⅰ 臨床栄養学Ⅱ

栄養指導論Ⅰ 栄養指導論Ⅱ 栄養指導実習

調理実習（応用）

給食経営管理論Ⅰ 給食経営管理論Ⅱ

生化学Ⅱ

公衆衛生学 ●

食品加工学 ● 食品加工実習

臨床栄養学実習

公衆栄養学概論

食文化論 ●◆

栄養士総合演習

学外実習 ◆

カリキュラム・ツリー
フードフィールド
栄養士ユニット
　　　　　　2021年度

１．栄養から人の健康に寄与する専
門的知識を身につけている。

２．校外実習などで獲得した能力や
経験から、健康を支援するため
の創造力・判断力・技術を有し、
地域貢献など社会で生かせる。

３．健康・栄養を運営する現場で必
要なコミュニケーション能力を発
揮できる。

４．栄養士としての知識・技術はもと
より、社会人としての教養と人間
性を持ち、生涯にわたり学修す
る意欲と態度を有している。

栄養士ユニットDP

官能評価論 ● 官能評価論演習 ●

栄養学各論 ●◆

栄養士
資格取得

フードスペシャリスト受験資格

フードコーディネーター３級取得

●・・・フードスペシャリスト関連科目　◆・・・フードコーディネーター関連科目



製菓衛生師
受験資格

２ 年 次１ 年 次

ユニット課題
教養科目

専門科目

入学前学習

ライフデザイン総論 キャリアデザイン概論

衛生法規について学ぶ

公衆衛生について学ぶ

食品について学ぶ

食品衛生について学ぶ

栄養について学ぶ

菓子店経営など
社会について学ぶ

製菓に関する理論及び
実習を学ぶ

公衆衛生学Ⅰ 公衆衛生学Ⅱ

食品学Ⅰ 食品学Ⅱ

栄養学Ⅰ

菓子店経営論

製菓理論各論Ⅰ（洋菓子）

製菓理論各論Ⅱ（和菓子）

製菓理論各論Ⅲ（製パン）

基礎実習

専門実習

学外実習

応用実習

栄養学Ⅱ

食品衛生学Ⅰ 食品衛生学Ⅱ

食品衛生学Ⅲ

食品衛生学実習

ユニット専門科目

ゼミナールⅠ ゼミナールⅡ

衛生法規

１．製菓衛生師を在学中に取得する
事を目的として、製菓衛生師に関
する基本的な内容から応用まで
の科目を配置し、専門分野の知
識と技術の修得を目指す教育を
実施します。

２．製菓・製パン技術の向上を目標
として、実習を中心とした教育を
実施します。

３．将来的な製菓・製パン店経営に
関する基本的な知識の習得を目
指す教育を実施します。

４．実習科目での学習製菓発表の
場として、学内外での製菓作品
制作展示を実施します。

製菓衛生師ユニットDP

心理学

インターンシップ

メイクアップ講座

模擬面接

オンライン面接対策講座

総合英語Ⅰ 総合英語Ⅱ

仏語

体育実技Ⅰ 体育実技Ⅱ

国内情勢Ⅰ【政治】 国内情勢Ⅱ【経済】

日本語【留学生用】

コミュニケーションスキル

ホスピタリティ論

進路に向けて
オフィスアワー

自己分析

アカデミック・ライティング講座

カリキュラム・ツリー
フードフィールド

製菓衛生師ユニット
　　　　　　　　　　　　2021年度

日本語リテラシーⅠ 日本語リテラシーⅡ

現代社会論

ＩＴ基礎Ⅰ ＩＴ基礎Ⅱ

国内情勢Ⅲ【社会】 国内情勢Ⅳ【ビジネス】

学びを深める 運動と栄養 食品加工実習パティシエ基礎演習 フードデザイン


